“争当清洁卫士 守护绿色家园”少先队活动课案例

荆州实验小学  樊皎  李美萍  阮启艳
活动主题：争当清洁卫士 守护绿色家园
活动中队：三4中队

活动背景：讲卫生是每个人从小就该培养的好习惯，但是在当今社会，许多人卫生意识淡薄，不注重公共场所环境卫生，严重影响了城市形象，降低了市民的生活质量。同样，在小小的校园内，卫生工作也是常抓常管却起色不大的难点工作。

活动目的：
1.让队员在亲身调查实践中了解到讲究环境卫生的重要性，发自内心地改变不良的卫生习惯。

2.激发队员的主人翁意识，把教室卫生、校园卫生、社会公共场所卫生当成自己的事，自发去维护。

3.引导队员动脑筋想办法维护卫生，并感染更多的人加入到讲卫生换新貌的行列中来。

活动准备：

三四中队队员在中队辅导员的指导下，商讨活动计划，确定活动方案。

将队员们分成三个小组，在后续的活动中分头协作开展工作。

准备活动中要用的器材和工具。

活动过程：

活动一：做小小调查员

1.校园清洁小调查

第二小队的队员，在课间和放学后的时间，走访值周班级，体验维护校园卫生的工作，切实了解校园内哪里最脏、哪些位置最不好打扫、什么样的垃圾最多、什么的垃圾清理难度最大等。在体验过程中，队员们第一次感受到，小小的校园，打扫起来竟然也那么不容易，要想保持校园的干净整洁，需要花费相当多的精力和时间。热爱校园，保持校园美丽的愿望在队员们心中播种，队员们时时处处都更注重校园的环境卫生。

2.了解环卫工人的一天

第一小队的队员，利用周末时间，去居住小区附近寻找环卫工人，了解他们一天的生活。比如早上几点开始工作，一天要工作多少小时，一个人要负责多大区域的卫生清洁工作，每天清扫的垃圾大概有多重，什么样的垃圾最多，什么样的垃圾清理最困难等。多调查几位环卫工人，听听他们的心声，把调查内容汇总在一起，整理出基本情况和数据。通过面对面的交流和调查，队员们深深地体会到环卫工人的辛苦与不易，认识到随手乱丢垃圾这种坏习惯，给环卫工人们带来了巨大的工作量。队员们开始从内心里抵制乱扔垃圾这种行为，也对自己和身边人提出了更高的卫生要求。

3.“垃圾对环境的危害及垃圾利用”知识搜集

第三小组的队员利用网络、书籍资料，搜集各种垃圾对环境的危害。比如生活污水直接排放对水源的危害、废旧电池随意乱扔对土壤和水质的影响、塑料制品随意丢弃对水、大气的危害等。同时，第三小组的队员也要搜集各种常见垃圾变废为宝的小妙招，了解垃圾分类的知识，以便给垃圾利用找到出路，影响更多的人合理处理垃圾。在收集了这两方面的知识后，队员们要制作出相关内容的手抄报。

活动二：“争当清洁卫士 守护绿色家园”主题队会

一、报告人数，出旗

二、唱队歌

三、活动过程：

1.激发情感：播放环保歌曲《地球你好吗》，奠定活动课基调，激发队员们守护家园的情感。

2.由第一小组选派代表，向全班汇报在校园内开展的卫生调查情况，边讲边用图片展示，让全体队员真切地感受到校园内存在的卫生问题，从自己身上找问题，增强校园小主人的意识。

3.讨论：

有什么好办法提醒同学们不乱丢垃圾？

如何激发同学们随手捡垃圾的积极性？

4.由第二小组选派代表，讲述环卫工人的一天，用详实的数据向同学们展示城市清洁工作的不易。而环卫工人的工作，原本可以更轻松，只要我们不乱丢垃圾，环卫工人的这个愿望就能实现。

5由第三小组选派代表做小主持人，开展环境知识竞赛，在竞赛中，向全班队员宣传普及各种垃圾对环境危害的知识。

6废物利用手工制作展示。第三小组代表向同学们展示几样简单的变废为宝小制作，如废纸做成的垃圾盒，饮料瓶做成的花瓶，废旧电池做成的风铃等。为了启发队员们的思维，还向大家介绍一些简单有效的废物利用小妙招，发动大家动脑动手，减少废物的丢弃。

7.中队长宣读“爱护环境卫生倡议书”，全体队员在倡议书上签名。

不随地吐痰，不乱扔垃圾，垃圾投入垃圾箱；

爱护校园和公共场所卫生，不乱涂乱画，随意践踏；

看到地面上有垃圾，主动捡起来，丢进垃圾箱；

主动将垃圾分类，能够继续利用的物品尽量不丢弃；

不将垃圾丢进河流，看到他人丢弃，要进行劝阻；

不随意焚烧垃圾。

辅导员小结:队员们，今天我们通过网上查阅，实地采访、校园调查等方式，了解到环境的重要性，感受到做卫生的辛苦，增强了保洁的责任意识。更可贵的是每一个队员都积极行动起来，为改善校园环境献计献策，真正成了校园的小主人！让我们争当情节小卫士，从自己做起，从身边做起！

呼号

退旗


活动三：环城环保行

活动参与者：三（4）班辅导员、中队40名队员及大部分队员的家长。

活动重点：绕荆州城墙外围约3.5公里路段，清除沿途垃圾，向市民宣传环保理念。
活动安排：

队会活动仪式：整队，报告人数，集体唱队歌。
辅导员强调活动纪律，注意事项。
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队伍从荆州古城公安门为起点，以男生为一组、女生为一组，分别沿城墙外环路两边向新南门方向前进。沿途清理各类垃圾，如烟头、纸屑、果皮、泡沫盒等，然后集中倾倒在环卫部门的垃圾回收站。
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在清理垃圾的同时，每遇人群密集区，队伍全体集合，行进中齐呼口号“爱护环境，从我做起。保护地球，人人有责”，向周围群众宣传环保理念。
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如果刚好碰到正在乱丢垃圾的市民，队员可上前与其沟通交流，用得体礼貌的方式宣传环保知识，请市民拾起垃圾，丢进垃圾箱。
辅导员小结：本次活动历时3个多小时，虽然大家年龄不大，但你们都表现出不怕苦，不怕累，讲文明，守纪律，爱集体，有秩序的良好精神文明风尚。通过这次活动，我们不仅加强了自身的环境卫生意识，锻炼了劳动本领，还用行动极大地感染了沿途的市民，传递了满满正能量，守卫了美丽家园，小卫士们，你们真棒！
呼号

退旗


活动反思：

    本次少先队活动课的主题不算新鲜，是中队管理中非常常规的内容，要做到“老瓶装新酒”，做出新意，做出效果，还真不是一件容易的事。我和队员们进行了很长时间的讨论，也征求了家长们的意见，最后制定了本活动方案。在执行的过程中，队员们也遇到了困难，如与采访对象沟通不够深入，掌握到的资料说服性不强等。我及时了解了队员们的活动进展，对他们给予指导，帮助他们较好地完成了调查。队员们在活动过程中表现出的热情超出了我的想象，以前一直以为他们年纪太小，不适合设计内容比较深入的少先队活动课，经过实践才知道，队员们的潜力无限。以后我还将组织更多这样队员自主探究的活动课，丰富队员们的生活。

