我是“护苗”特工队
武汉市江汉区前进二路小学 曾偲偲

在第七次全国少代会时，习近平总书记寄语全国少年儿童从小学习做人、从小学习立志、从小学习创造三点希望。他强调世界上最难的事情，就是怎样做人、怎样做一个好人。习近平总书记将广大少年儿童比作“小树苗”，提出一系列重要思想，“你们现在都是小树苗，品德的养成需要丰富的营养、肥沃的土壤，这样才能茁壮成长。现在把自己的品德培育得越好，将来人就能做得越好。”
一颗颗希望的嫩芽在祖国大地发芽，这些小树苗未来将成为参天大树，需要哪些丰富的营养呢？围绕社会主义核心价值观中的内容，参考《少先队活动课程指导纲要（试行）》四年级“核心价值观记心中”的目标要求，结合队员们的实际情况，我与小队干们一起策划了“护苗行动”活动，通过“爱心手套事件”寻找一个榜样，参加一次主题实践，从而获得各种丰富的“营养元素”——社会主义核心价值观个人层面要求，做“护苗”小特工帮助小树苗茁壮成长。
重拾核心记忆球  寻找身边榜样
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【爱心手套事件】
2013年冬天一条为我校冻伤小手找手套的微博引起了社会的关注，一则微博发出，迅速被网友转载，几天之内，一条小小的微博引起了江城感人的爱心接力。爱心如潮水般涌来，捐手套的，捐耳罩的，千里迢迢送来冻疮膏的，很快，200双冻伤的小手戴上了温暖的手套。
太阳花中队是“爱心手套”受益之一的中队，在辅导员老师带领同学们回看了新闻报道，重温了两年前的温暖故事。队员们以小队为单位，分头行动，寻找“爱心手套事件”的榜样人物，并在活动课上汇报寻找结果及入选理由。
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第一小队推荐的榜样是汉川老中医姚冰清。76岁的姚爷爷看到媒体报道后，冒着严寒带着自制冻疮药从汉川赶往武汉，期间转了三趟车，折腾到中午才到，到了学校后，将药交给了队员们。姚爷爷还细心的叮嘱队员们，一旦患冻疮后，每年一到冬季就会复发，并承诺连续三年免费为队员们送冻疮药。2014年10月因为天气渐凉他又开始担心队员们的小手了，一年前许下的“爱心承诺”，如今一一兑现，姚爷爷的善举令队员们感动不已。
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第二小队推荐的榜样是武昌区交通大队民警张明。队员们亲切的喊张明为小明叔叔，微博发出的第二天，小明叔叔就为队员们送来了50双温暖的手套。接受队员们采访时说到，“想起自己站岗时手脚冻坏的感觉，能体会到你们的难受”，小明叔叔说，自己曾经当过15年的执勤交警，冬天在路上执勤常常被冻伤。不仅如此，他给队员们讲述了交警的故事，武汉市所有的交警叔叔为了缓解武汉街道交通压力，保障武汉的交通安全，日夜24小时倒班，几乎没有休息时间。听完，大家对交警的工作有了更深的认识，对他们的敬佩之情油然而生！ 
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第三小队推荐的榜样是汇通快递的庞福根。接到工作时，听说是给冻伤的队员的爱心手套，庞哥哥得知这个情况，直接给爱心人士“免单”了，并牺牲了自己休息的时间，加班加点在当天把手套送到了队员手里。这样的“爱心接力”举动虽小但却温暖人心，队员们一致点赞。
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植入营养元素  

争当护苗特工  呵护茁壮成长
践行社会主义核心价值观  争当向上向善好队员
通过“寻找身边榜样”的活动，队员们纷纷表示要向榜样学习，做像榜样一样，有着优良品德的人。从自己做起、从身边做起、从小事做起，一点一滴积累，养成好思想、好品德。懂得每个人的生活是一件件小事组成的，养小德才能成大德。明理之后，小队干与辅导员结合大队部常规工作，策划了多个主题社会实践活动。

【社会实践活动·阳光义卖】“阳光义卖”救助白血病女孩小紫依活动，队员们说，好心人送给他们的手套很厚很暖和，他们想通过自己的实际心动，将这份爱继续传递给更多需要的人。通过微博队员得知白血病女孩小紫依的故事，一个与他们年纪相仿的孩子。于是，在与大队辅导员的商量下，决定组织一次义卖报纸活动—“阳光行动”。在义卖前几天通过微博发布了“预售信息”，义卖当天厚厚的800份报纸都卖完了，顾不得一身的疲惫，辅导员老师和队员代表们来到市中心医院小紫依的病房，将一大袋全是零钱的钞票交到小紫依母亲赵秀平阿姨手上。还朗读了太阳花中队集体的一封信，愿小紫依早日康复。病床前，队员们还为小紫依补起课来，并把做了笔记的书本、队员们折的千纸鹤送给了她，希望她快点好起来，和队员们一起去上学。
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【社会实践活动·开学第一课】2015年9月1日，开学第一课是在武汉警备区青年路干休所进行的，太阳花中队的队员们为英雄老兵们戴上了鲜艳的红领巾，送去了热闹的节目，走近这些老英雄，听他们讲述战争年代的那段岁月。此次“致敬英雄 共沐荣光” 活动的开展加深了队员们对革命先烈的理解与敬仰。队员们不但通过红色故事走进了历史，铭记了英雄，受到了爱国主义情感教育，更使他们也懂得了今天的美好生活来之不易，更加珍惜现在的幸福生活。
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我是“护苗”特工队  “营养元素”助成长
寻找“营养元素”的特工之旅结束了，队员们围绕“做人需要哪些品德”开展了一次沙龙。“护苗”特工队们分享了参加社会实践活动中收集到的丰富“营养元素”，它们有的来自义卖报纸帮助小紫依的“营养元素-感恩”、有的来自路人捐款的“营养元素-奉献”、也有来自队员之间的“营养元素-互助”；还有来自“开学第一课”活动中老英雄们讲述为祖国抛头颅洒热血的“营养元素-爱国”……，队员们将这些优秀的品质为成长小树施肥，助小树苗长成苍天大树。像习爷爷希望中提到的，学习和弘扬社会主义新风尚，热爱生活，懂得感恩，与人为善，明礼诚信，争当学习和实践社会主义核心价值观的小模范。
活动反思

  此次活动将“大道理”转化为“小行动”。把价值观的“大道理”，转化为少先队员的“小行动”，我引导队员从亲身经历的事件，寻找日常生活中值得人们学习的平凡人物，心有榜样严格要求自己，学习身边榜样的优良品质，向榜样学习。通过社会实践的方式，用“心”去体验，用“心”去感悟；进一步内化为实践的原动力。把核心价值体系这“大道理”转化为易懂、易记、易行的“小行动”，从而内化为品质，外显为行为，让社会主义核心价值观的种子在队员心中生根发芽，牢记习爷爷的“三点希望”，在自己平时学习和生活中，从小努力培育和践行社会主义核心价值观。
第二小队获得“营养元素”：社会主义核心价值观-敬业





第一小队获得“营养元素”：社会主义核心价值观-诚信





第三小队获得“营养元素”：社会主义核心价值观-友善








