《践行社会主义核心价值观—诚信伴我行》中队活动课案例

宜昌市第三中学 王丹丹

一、活动主题：《践行社会主义核心价值观—诚信伴我行》

二、活动背景：

1， 习近平总书记在第七次少代会中向少先队提出要让社会主义核心价值观在孩子们心中生根发芽”；

2，  “爱国、敬业、诚信、友善”是从个人行为层面对社会主义核心价值观基本理念的凝练；
3， 我校在期中考试中设置“诚信考场”，要求学生在无老师监考的情况下能诚信考试，自觉遵守学校纪律。我班很荣幸地被设为诚信考场，以此为契机，开展以《践行社会主义核心价值观—诚信伴我行》为主题的中队活动课，使队员们在学习和生活中学会诚实做人、诚实做事，讲信誉、守信用。

三、活动目的：

1， 了解社会主义核心价值观中个人层面对诚信的要求，树立守信为荣、失信可耻的道德观念；

2， 明确诚信的重要性，培养诚信待人的意识，在为人处事中做到诚实守信，实事求是；

3， 能够坚持原则，学会诚信的智慧；

4， 在中队活动准备过程中锻炼实践能力，组织能力，团队协作能力等。

四、活动重难点：

活动重点：了解社会主义核心价值观中个人层面对诚信的要求，对人守信、对事负责，在实践中能够做到实事求是，讲信誉、守信义。

  活动难点：明白诚信的智慧，正确理解诚信的原则，引导学生做一个拥有诚信智慧的人。

五、活动形式：知识竞赛、看视频、讲故事、做游戏、情景剧、快板三句半

六、活动准备

1， 从全班队员中选出主持人一名，红旗手三名，鼓手二名，使其明确各自的职责，并准备好活动流程；

2， 将全班队员分为四个小队，各选出队长一名，并取好小队名称。（一诺千金，实话实说，光明磊落，诚至金开）；
3， 给各小队分配任务：

      一诺千金：搜集有关诚信主题的知识小竞赛（名言警句、诗词、小故事等），6人

      实话实说：分成两个小分队，6人

      光明磊落：排练情景剧《左右为难》，6人

诚至金开：准备快板“诚信三句半”，6人

七、活动过程：

（1） 预备部分

1， 整队、报告人数

中队长：全体立正！各小队整队，报数！

）

一诺千金小队长：一诺千金小队，立正！向右看—齐，向前—看，报数！稍息！

一诺千金小队长：报告中队长，一诺千金小队应到7人，实到7人，报告完毕！

中队长：接受你的报告！

（其余各小队以此类推，小队长依次向中队长报告人数）

2， 中队长向辅导老师报告人数

中队长：全体立正！报告辅导员，本中队应到30人，实到30人，报告完毕！

辅导员：接受你的报告！预祝本次活动取得圆满成功！

（二），正式部分

1，宣布活动开始

中队长：全体立正！现在我宣布802班《践行社会主义核心价值观—诚信伴我行》主题中队活动现在开始！

2，出旗

中队长：出旗，敬礼！

3， 唱队歌

中队长：礼毕！唱队歌！

中队长：全体请坐！

4， 中队长讲话

中队长：本次活动开展以《践行社会主义核心价值观—诚信伴我行》为主题的中队活动，希望通过本次活动，大家都能做一个诚实、讲信用的人。现在有请主持人上场，大家掌声欢迎。

5， 进行队活动

主持人：诚信是自古至今人们谈论的永恒话题，在浩瀚的历史长河中传颂着无数感人的诚实守信的故事。下面让我们共同走进少先队活动，去感受诚信的内涵和魅力。首先，是一诺千金小队给我们带来的诚信知识竞赛：“诚信知多少”。

一诺千金队：感知诚信

一诺千金队长：各位队员，大家好！无规矩不成方圆，在竞赛开始前，我先宣读本次知识竞赛的规则：

1） 该知识竞赛为抢答题，每题10分，答错不扣分，但取消下一题的抢答资格；

2） 主持人答题完毕，宣布“开始答题”后，各队方可摇响手中的铜铃，在主持人宣布“开始答题前，铜铃响视为违规，取消该题回答资格；

3） 获得答题权后，需在10秒内开始作答，30秒内完成作答，否则视为答错；

4） 答题结束后，需宣布“答题完毕”

主持人：现在我宣布，“诚信知多少”知识竞赛正式开始！

队员1：
1， 社会主义核心价值观的24个字是什么？,

2， 社会主义核心价值观对公民层面的要求是什么？

3， 我国诚信日是哪一天？

（一诺千金各队员开始依次宣讲题目，各队开始抢答。比赛结束后，主持人对比赛结果当场宣布，得分最高的小队获得奖章“诚信小达人”一枚）

主持人：从得分来看，光明磊落小队得分最高，让我们用掌声恭喜光明磊落小队，有请辅导员对其进行颁奖及点评。

辅导员：一诺千金小队通过知识竞赛的形式向我们展示了诚信的内涵，我们从中学习到关于诚信的名人故事等。希望通过此次活动，各队员能够深刻理解诚信的内涵，做一个诚信的人。（通过知识竞赛这种形式，在你争我抢的氛围中使同学们学习诚信的名言警句、现代社会对诚信的要求等，寓学于乐，活动形式受学生欢迎）

实话实说队：走进诚信

主持人：接下来上场的是实话实说小队，他们会给我们带来什么精彩的活动呢？让我们拭目以待！

实话实说队长：每个人对诚信都有自己的看法，诚信也涉及到生活中的各行各业，接下来请欣赏我们的街头采访《我眼中的诚信》。

（接下来，各小队共同观看视频）

主持人：看完了视频，相信各位队员对诚信也一定有自己的见解，现在我们现场找几位队员来说一说你眼中的诚信。

队员1：诚信就是考试不作弊，独立完成作业

队员2：诚信就是答应了别人的事情一定要兑现

……

主持人：谢谢各位队员的精彩作答。子曰：人而无信，不知其可也。一个不讲信用的人，是没有办法在社会上立足的。请看下面的故事《一个被小聪明毁掉的前程》。

实话实说队员：有一个小女孩刚毕业就去了法国留学。渐渐地，她发现当地的的公共交通系统的售票处是自助的，不设检票口，也没有检票员，甚至连随机性的抽查都非常少。于是她便经常逃票上车，四年中，她也才仅仅被抓过两次。

   四年过去了，名牌大学的金字招牌和优秀的学业成绩让她充满信心，她开始频频地进入巴黎一些跨国公司的大门，踌躇满志地推销自己。
   这些公司都对女孩的能力非常肯定，但是在查了她的信用记录，发现她有两次乘公交车逃票被处罚的记录后，纷纷拒绝了。

公司经理在拒绝女孩时说：你不值得信任。而我们公司的许多工作是必须依靠信任进行的，公司将赋予你许多职权。为了节约成本，我们没有办法设置复杂的监督机构，正如我们的公共交通系统一样。所以我们没有办法雇用你，可以确切地说，在这个国家甚至整个欧盟，你可能找不到雇用你的公司。

万般无奈之下，女孩只好离开这里，回到自己的国家。

（队员讲解故事时，会有图片配合展示）

辅导员：周幽王因为烽火戏诸侯而葬送了自己的国家，这个女孩因为公交车上逃票而丢掉了自己的前程。多么惨痛的教训！各位队员们，你们要记住，诚信就体现在我们生活中的一件件小事上，没有诚信我们将寸步难行，一事无成，难以在社会上立足。希望我们都能吸取教训，做诚实守信好少年！

主持人：实践是检验真理的唯一标准，接下来我们将一起做个小游戏，看看没有诚信，我们究竟是不是会寸步难行！首先，有请实话实说队长讲解游戏规则！

实话实说队长：这个游戏叫做“信任百步行”。活动规则是：每个小队派两名队员参加，其中一人带上眼罩，在同伴的言语指导下从教室门口避过各种障碍物回到自己的位子上，然后交换角色体验。过程中只要碰到障碍物就算输，成功回到座位上的赢取奖章一枚。指挥者只能语言指挥，不能有身体接触用手扶同伴等。

主持人：现在我宣布，“信任百步行”游戏正式开始！首先有请光明磊落小队派两名队员来做这个游戏……

（光明磊落、一诺千金、诚至金开依次派两名队员参与游戏）

主持人：诚至金开小队的队员成功跨越障碍，恭喜诚至金开小队获得奖章一枚，让我们用掌声鼓励！

辅导员：刚刚有的队员因为对同伴的不信任，结果淘汰出局。而诚至金开两名队员因为彼此信任，才成功跨越障碍。看来如果没有诚信我们真的会一败涂地呀！希望各位队友今后在与人交往中可以一个诚实、讲信用的人。

（关于诚信的采访活动，使队员在实践中了解他人眼中的诚信的同时，也锻炼了实践能力，组织能力；关于诚信的一则小故事则向大家展示了，如果在现代社会没有诚信，我们将一事无成；最后的小游戏则由理论上升到实践，人与人之间没有了信任，我们将一败涂地）
光明磊落队：智慧诚信

主持人：做完了小游戏，接下来是光明磊落小队给我们带来的情景剧《左右为难》，他们究竟遇到了什么难题呢？让我们一起看一看吧！

情景剧：《左右为难》

分幕大纲：

第一幕

早自习时间，班长小健在收作业时发现小明正在看武侠小说《天龙八部》，小明开始给小健讲起书中剧情并开始表演起来，一会儿小刚也加入进来了，大家一起玩的很高兴地玩起了降龙十八掌。

第二幕

上课铃声响了，英语老师来了，大家开始跟老师读单词和课文。不一会儿小明开始东张西望，随后小心翼翼地从抽屉中拿出《天龙八部》，放在英语书上，然后津津有味地读起来。坐在小明后面的小健看见了，踢了几下小明的凳子，而小明却浑然不顾，依旧埋头看书。

第三幕

下课铃响，小健找到小明告诉他上课不要看小说，影响学习，小明不听劝告，并以友谊要挟小健不要告诉他父母和班主任，小健无奈答应，垂头丧气走了。

第四幕

放学了，小健路过小明家门口，看见小明妈妈正在辛苦地提水准备做饭，小明妈妈向小健询问小明在校表现，小健支支吾吾，然后找个借口离开了。

第五幕

班主任留意到小明最近表现异常，下课时间向小健了解情况,小健涨红了脸，低头说不出话来。

第六幕

小健的心理独白：作为班长，我有职责向老师如实反映情况，可是答应了小明的事情又不能反悔，我该怎么办呢？

光明磊落队长：如果你是小明，你该怎么办呢？现在请各小队各自讨论，一起帮小明想想办法，并用你们的想法表演出来，给情景剧加上一个完美的结局。

（各小队开始热烈讨论，并各自给出解决办法，然后现场表演出来）

主持人：感谢各小队的精彩表演，使小健的问题得以完美解决！

辅导员：大家记住，对一些错误事情的许诺或隐瞒并不是诚信，而是包庇！诚信的核心是善，例如，医生发现病人得了不治之症，但医生却告诉病人病情并不严重。像这种善意的谎言并不违背诚信，因为这么做不是出于个人的私利，而是维护对方利益的需要。诚信是一门艺术，但只要我们正确理解诚信原则，与人为善，我们就能拥有诚信的智慧！

（情景剧的表演抛给大家一个值得思考问题：对朋友错误的纵容和包庇是诚信吗？各小队用不同的方法表演了结局，解决了问题，但都离不开一个宗旨：我们应该坚持原则，权衡利弊，纵容包庇他人的错误只会害人害己。）

诚至金开队：践行诚信

主持人：感谢辅导员的精彩发言！接下来是诚至金开小队给我们带来的快板，《诚信三句半》，请欣赏！

队员1：队鼓敲得震天响，听我来把新事讲，千万注意别走神。（快讲！）
队员2：少先队员要知道，诚实守信很重要，你要我要他也要。（重要！）
队员3：健康成长第一条，做人处事要诚挚，品行高尚不可欺。（不可欺！）

队员4：对待父母要诚心，同学相处要坦心，心胸坦然莫亏心。（要记住！）

队员5：要是犯了小错误，不要装模又作样，实把真情来相告。（对，不错！）

队员6：应允别人办事情，尽力完成莫忘掉，人人夸奖人人赞。（人人赞！）

队员齐：咱们是祖国新一代，诚信常常心头记，诚信之花代代开。（代代开！）

队员1、2：若是同学没诚信，不要旁观不理睬，帮其马上改过来。（说得对！）

队员3、4：人人都来讲诚信，没欺没骗亦无诈，你乐我乐他也乐。（哈哈，其乐无穷！）

队员5、6：诚信要从小事做，不要轻易被动摇，高尚人格永伴随。（永伴随！）

队员齐：大家都来讲诚信，诚信之花处处开，幸福属于你我他。（对，幸福！）

让我们都来做个诚实守信的好学生！

（简单欢快的快板三句半将诚信细化，在精彩的表演教会学生在生活中践行诚信，如何做一个诚信的人）

6， 家长嘉宾、辅导员讲话

主持人：感谢诚至金开小队的精彩表演！下面有请我们的家长嘉宾对本次活动做点评，大家掌声欢迎！

家长：今天的活动课非常精彩，这离不开同学们和辅导员的辛勤努力。作为家长，我很欣慰地看到孩子们之间能够团结协作，努力拼搏，克服万难，由稚嫩走向成熟！今天的主题是诚信，我相信，在未来，你们一定都能成为诚实、讲信誉的人，谢谢大家！

主持人：谢谢家长的鼓励！下面，有请辅导员讲话，大家掌声欢迎！

辅导员：今天的活动课取得了圆满的成功，在活动过程中我看到了你们不畏艰难、迎难而上是拼搏精神！今天的主题是诚信，我希望今后你们不仅仅能够做一个诚实守信、顶天立地的人，同时也能将今天的拼搏精神发扬光大，让我们的学习和生活越来越好，让我们的中队活动越来越精彩！

主持人：谢谢！我相信在辅导员的指导下，我们的中队活动一定会越办越好！

（主持人退场，中队长入场，准备起立，呼号） 

7， 全体起立，呼号

中队长：全体起立，呼号！

辅导员：准备着，为共产主义事业而奋斗！

全体队员：时刻准备着！

8， 退旗

中队长：退旗，敬礼！

（鼓号齐奏，队旗退场，全体队员向队旗敬礼，礼毕）

9， 宣布活动结束

中队长：现在我宣布：《践行社会主义核心价值观—诚信伴我行》主题中队活动到此结束！

八、活动反思：

   这次中队活动总的来说还是比较成功的，在本次活动课中，队员们通过查找资料、实地采访，看视频，做游戏，排情景剧，快板三句半等形式，活动内容层层深入，让队员们了解了什么是诚信，诚信的意义，诚信的智慧，怎样做一个诚信的人，让队员们成为诚信的传承者和传播者。本次活动迎合了中学生的兴趣爱好，寓学于乐，融知识性、趣味性、教育性为一体，更展示了新时期中学生中队活动的精神风貌。

  与传统的班会课相比，中队活动课由学生们自己组织，全员参与，由传统的知识接纳者，成为了活动课的主人，在实践过程中，提升了队员的策划能力，分析能力，组织能力、协调能力，实践能力等，不仅展示队员们的精神风采，他们也完成了成长路程上的一次蜕变。

  当然，在活动组织过程中也存在一些问题，例如有极少数队员积极性不够，没有积极地参与到活动中；在展示的过程中也有部分学生的自觉性不够，存在少数学生过于积极，破坏了知识竞赛的活动规则。在今后的中队活动中，这些问题需要加以改正，使队员们不仅能够积极地参与，同时学会遵守活动纪律和规则。辅导员作为中队活动课的引导者，肩负着使活动课越来越好的重任，还需要和队员们一起摸索、研究和实践，使我们的中队活动课越来越精彩，越来越完善。

