
少先队活动课《退队仪式：告别童年 青春起航》案例
宜昌市第十五中学 程晨

一、活动背景

八年级的的学生大多14岁，这是告别童年的年龄，也是告别少先队的年龄。多年的少先队生活在他们的学习生活中留下了不可磨灭的深刻印象，告别是不舍的。然而，这告别也意味着他们即将迈进更多责任的共青团。集体离队让他们更加深刻感受到摘下红领巾的意义，也能扩大共青团的影响力。
二、设计理念

1、与时俱进。以习近平主席在今年全国第七次少代会上寄语少年儿童要“从小学习做人、从小学习立志、从小学习创造”为指导，通过开展丰富的活动，让少先队员牢牢把握自己的组织属性，让党、团、队三面旗帜飘在自己心里。将自己的小心愿融入中国梦的大理想。人人争当培育和践行社会主义核心价值观的小模范。

2、巧定结构。整节活动课分成四大部分，1、美好的少先队 2、光荣的共青团 3我自豪、我追寻、我践行 4、孩子，我想对你说。结构紧凑，过渡自然，条理清晰。
3、情感渗透。通过回忆过往、讲述感人的故事，节目互动来触动学生的心灵，让学生受到情感的强烈碰撞。
4、形式多样。通过知识竞赛、书法表演、诗文郎诵、快板等多种形式，配合多媒体手段的运用，激发学生积极参与活动热情，充分发挥学生的主体性。
    5、注重细节。无论是音乐的选择，还是教具的设计使用；无论是多媒体手段的巧妙融入，还是话剧故事的情感渲染都精心设计，为主题服务。
三、活动目标

1、通过隆重的离队仪式，增强少先队组织的凝聚力、吸引力。

2、加强队员的团、队组织衔接意识。

3、激发队员对共青团组织的向往和热爱，提升组织的使命感和责任感。
四、活动准备

1、少先队员每人准备一个自制的珍藏红领巾的盒子。

2、九年级团总支书记准备对共青团的介绍和知识竞答的题目。

3、训练主持人，排练节目，包括中国梦书法表演、社会主义核心价值观快板等。
4、录制寄语视频，分别找我校学生主要来源的3个小学的大队辅导员和学生家长代表录制。
5、准备好相关音乐的播放和影像资料的存档。

6、布置心愿墙。
五、活动过程

（一）预备部分：整队、报告人数

（二）正式部分：

1）宣布主题中队会主题

2）出旗、敬礼

3）唱队歌

4）中队长讲话，宣布活动开始

5）活动部分：

第一板块：美好的少先队      

第二板块：光荣的共青团

第三板块：我自豪、我追寻、我践行
第四板块：孩子，我想对你说

第一板块：美好的少先队

1.我是少先队员（视频回顾）
大屏幕上出现当初现场的少先队员们入队时以及在少先队参加活动的照片小视频。
2.心中的烙印（现场访谈）
同学们看完回顾自己少先队生活的视频后，纷纷有感而发，谈少先队对自己的印象，谈自己作为少先队员的自豪、喜悦甚至遗憾。

3.再见了，红领巾（退队仪式）
主持人告诉大家，虽然少先队生活是美好而难忘的，但我们已经长大，不得不与红领巾说再见。在这一环节，同学们敬好最后一个队礼、重温誓词、摘下红领巾并珍藏起红领巾。
设计意图：通过视频播放、回忆过去，唤起多年来作为少先队员的觉悟和感受；通过现场访谈、抒发感想，表达内心的真实想法，升华心中的情感；通过隆重的退队仪式，进一步增强少先队的凝聚力和吸引力。
第二板块：光荣的共青团

1.你好，共青团（团员讲解）
九年团总支书记通过自制的PPT、团旗、团徽等实物向同学们介绍共青团。

2.共青团知多少？（知识竞答）
听完介绍，对共青团的知识进行提问抢答，并评选出优胜小组。
3.如果我是一名团员……（心愿墙）
了解完共青团，同学们心中的向往之情油然而生，借此机会，同学们将自己的心愿和对自己的要求写在了便利贴上，贴上了“如果我是一名共青团员”的心愿墙。
设计意图：由团总支学姐带领同学们了解共青团，更亲切；实物展示，更形象。知识竞答是针对上一环节的现场反馈，竞答的形式能调动同学们的积极性，活跃现场氛围。便利贴形式新颖且利于展示，同学们积极踊跃，让团旗见证了自己的誓言，能激发同学们对共青团组织的向往和热爱，提升组织的使命感和责任感。
第三板块：我自豪、我追寻、我践行

1.我自豪我是中国人（观看阅兵式片段）

观看阅兵式片段。看完后，分享自己的所想所感。

2.我践行核心价值观（快板表演）

3.我追寻我的“中国梦”（配乐朗诵、书法表演）

设计意图：同学们用节目的方式将“高大上”的主题变成了自己喜闻乐见的东西。并且节目内容的设计引导了队员们从小立志向、有梦想，相信党、热爱党，让党、团、队三面旗帜飘在自己心里。帮助队员们了解祖国的光荣历史、受过的苦难，知道党带领人民奋斗的成就和艰辛，将自己的小心愿融入中国梦的大理想。
第四板块：孩子，我想对你说

1.毕业小学的大队辅导员寄语
2.家长代表寄语

3.习主席寄语（手语舞）
设计意图：大队辅导员寄语是“过去”在对同学们寄语，是对离开少先队的声声祝福；家长寄语是“现在”在对同学们寄语，是对当今生活的暖暖情意；习主席寄语是“未来”在对同学们寄语，他告诉同学们要树立正确的人生目标，美好的生活属于你们，美丽的中国梦属于你们！层层递进，小家大国，皆为期待！
（三）结束部分：宣布活动结束、退队旗。

六、课后反思

本节课符合时代的特点，能传递正能量，学生能在活动课上得到启发。在紧扣主题的前提下再使内容更加丰富，形式更加多样，对孩子有启发性。但遗憾的是，这节活动课内容的安排还可以更加活泼，更贴近孩子们的日常生活。 


