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【活动年级】六年级

【总 课 时】三课时

【活动背景】
 在中国少年先锋队第七次全国代表大会上，“习爷爷”对少年儿童的成长提出：“今天做祖国的好儿童，明天做祖国的建设者，美好的生活属于你们，美丽的中国梦属于你们。”为了把握少先队组织属性，坚持思想性、先进性、自主性，发挥少先队组织教育、自主教育、实践活动的作用，教育引导广大少年儿童听党的话，跟党走，“从小学习做人、从小学习立志、从小学习创造”，培育和践行社会主义核心价值观，为实现中华民族伟大复兴的中国梦做好全面准备。以全国少工委开展的“红领巾相约中国梦——关注十三五，创造新生活”主题教育实践活动为理念，结合省少工委开展的“五色寻访”活动中的“追寻多彩梦想”这一主题。广泛寻访队员的理想梦，引导队员们自觉把个人成长与祖国未来发展联系在一起，广泛寻访队员的理想梦，引导队员们自觉把个人成长与祖国未来发展联系在一起，让社会主义核心价值观——富强这颗种子在队员们心中生根发芽，从小树立正确的世界观、人生观、价值观，长大后成为“中国梦”的建设者、创造者、贡献者。通过辩论、演讲等形式开展了本次 “有梦自己圆”主题少先队活动课。  

【活动目标】
1、“追星”、“明星梦”是目前队员们群体中一个普遍而又引人注目的现象，通过辩论追星的利与弊，对队员们进行积极、正确的引导，帮助他们成为向善向上好少年。

2、通过分享梦想故事让队员们进一步领悟梦想正能量，做有梦想的少年。

3、通过观看队员采访巴东无臂青年陈慈方的视频及聆听优秀队员的演讲，使队员们感受到怀揣梦想并能为之坚持不懈的努力，一个个大大小小的梦想就会变成现实，就能实现中华民族伟大复兴的中国梦！

【活动准备】 

1、辅导员：指导中队干部制作PPT，整理材料，指导各小队活动。

2、队员们：“开展追星问卷调查活动”、收集追星利与敝的材料、为小小辩论赛做好铺垫；搜集梦想故事、采访巴东无臂青年、让队员们感受要怀揣怎样的梦想，领悟梦想正能量。

【活动过程】  

一、活动前——筹备、学习、实践

1、召开筹备会

少先队活动课是既有意思,又蕴含一定的教育意义的活动,少先队员是少先队活动课的主体，只有以童为本,队员们才会喜欢参与活动课。活动前我们召开了筹备会，确定活动主题和实施方案。

 2、奏响少先队活动课的乐章

（1）开展追星问卷调查活动（2）采访巴东无臂青年

3、成立小队组织实践活动，确定展示内容及形式

   成立6个小队，进行角色分工。以小队特点选择活动内容进行实践，确定展示内容及形式。

【活动过程】 
 一、活动前——筹备、学习、实践
1、召开筹备会（第1课时）

少先队员是少先队活动课的主体，只有队员们才会喜欢参与活动课。活动前我们召开了筹备会，确定活动主题和实施方案。

 2、营造班级学习氛围（第1课时）

组织观看习近平总书记给大陈岛老垦荒队员后代回信精神，在班级营造学习的氛围。

3、成立小队组织实践活动，确定展示内容及形式（第2课时）

   “开展追星问卷调查活动”、准备追星利与敝的辩论材料、搜集梦想故事、采访巴东无臂青年、写演讲稿等。

二、活动中——体验、分享、感受
（一）预备部分：

1、整理队伍，各小队报告人数

2、中队长向辅导员报告人数

（二）正式部分 

1、宣布活动开始

2、出旗

3、唱队歌

4、中队长讲话

5、主持人宣布活动开始

6、进行活动  

主持人上场，

主持人甲：梦想像一道彩虹，高高地吸引我们去努力学习、奋斗。
主持人乙：一个人没有梦想，就如同大海中一叶无人驾驶的轻舟，很难到达彼岸。
主持人甲:一个人没有梦想，就没有做人的目标。
主持人乙：一个人只有从小有梦想，为实现梦想而努力学习，长大了才能为实现梦想去奋斗，并且为祖国作出贡献！
第一篇章：怀揣梦想
主持人甲：首先我们来聊本次队会课的第一个话题 
主持人乙：谁能和大家分享一下你的梦想是什么？我们敞开心扉来聊一聊。
主持人甲：队员们都有自己的梦想，但有个人的梦想是当一位明星，现在几乎所有的人都在追星，明星的新闻天天上头条，我觉得追星不好，我最反对追星了。

主持人乙：我觉得追星也有好处啊,课前大家就分两派，对于追星的好与坏都有自己的意见，下面就此机会，正反两方就一决雌雄吧。首先请听正方。
双方展开激烈的辩论…………
主持人乙：看到大家激烈的辩论，说得都有道理，由此我们得知，崇拜明星没有错，但是我们不能盲目崇拜，我们要学习他们向上向善的一面，特别是我们祖国的民族文化博大精深，我们每个队员有义务和责任传承祖国的民族文化，不能盲目崇拜国外的有些有误导性的明星，树立正确的世界观。
（通过辩论追星的利与弊，对队员们进行积极、正确的引导，帮助他们成为向善向上好少年。）
第二篇章：追逐梦想
主持人甲：国家主席习爷爷勉励我们从小学习立志，树立正确的人生观、价值观，做有梦想的少年，吸收梦想的正能量，长大做对祖国有用的人才，关于正能量的梦想你知多少呢？接下来我们聊第二个话题：追逐梦想，分享“实现梦想”的故事。
主持人乙：谁先来和大家分享你知道的关于实现梦想的故事。

周恩来为中华崛起而读书、莱特兄弟的飞翔梦等故事。
主持人乙：同在一片蓝天下，很多人通过努力都能实现自己的梦想， 可有些人上天就没有为他打开门，我们来看看他们是怎么追梦的，前几天，我们的队员王雅萱采访了巴东的无臂青年陈兹方叔叔，（陈兹方 ， 24岁 天生无双臂， 出生在贫苦农民家里， 9个月时父亲去世，小时候，他的梦想是能用双脚做生活自理的事，这些都努力实现了，他又梦想能上学，几经周折，他上到初中二年级，成绩一直都是班上第一名。从小到大，他学会了用双脚做各种事，像安装电线、砍柴、割草、嫁接果树等，别人用双手能做好的事 他都能用双脚做好。）请看采访。
主持人甲：队员们看了采访，有什么想说的。

（通过分享梦想故事让队员们进一步领悟梦想正能量，心有榜样，做有梦想的少年。）
第三篇章：实现梦想
主持人乙：队员们都有自己的梦想，大家也分享了这么多充满正能量的故事，我想大家对如何实现梦想一定有自己的想法，我们进入第三个话题：为实现梦想，我该怎么做！
主持人甲：谁能说说有梦想，怎样来实现。（请队员谈谈）
主持人乙：综合大家的想法，基本上可以总结出这样几点：首先，要合理的规划梦想。
主持人甲：就是明确目标。
主持人乙：对，再就是把自己的综合能力和自己的未来结合在一起。
主持人甲：嗯，这样合理地认识自己，来规划实现梦想的步骤。
主持人乙：第三点，就是重点，关系到能不能实现的问题，那就是坚持不懈。
主持人甲：对，光想不行动是不能实现的，必须从现在起坚持不懈地努力。
主持人乙:接下来，我们看看队员向睿煌怎么规划他的梦想。有请向睿煌。
主持人乙： 接下来有请各小队长为队员展示理想梦，愿大家梦想成真。

主持人甲：趁着现在我想现场采访几位队员，你的梦想是什么？
主持人乙：你对本次活动有什么感想？ 
（聆听优秀队员的演讲，使队员们感受到怀揣梦想并能为之坚持不懈的努力，一个个大大小小的梦想就会变成现实，就能实现中华民族伟大复兴的中国梦！）

主持人甲：谢谢！我们是未来的主力军，

主持人乙：祖国的未来靠我们去建设，

主持人甲：让我们的梦想在此刻飞扬, 

主持人乙：让我们的梦想到未来绽放。
主持人乙： 接下来请辅导员老师为我们的活动做总结。

辅导员：恭喜你们，本次活动开展得很成功，通过本次活动，队员们对实现梦想有了更深层的认识，大家领悟到了习主席寄语我们少年儿童从小学习做人、从小学习立志、从小学习创造的精神。把自己的梦想与中国梦联系起来了，向睿煌说得很对，个人的梦想是构成“中国梦”的一块块基石，祖国的未来是属于我们的，我们要勇于承载历史使命和时代重任，实现梦想不是一朝一夕的事，我们必须从现在起，从做好每一件小事起，持之以恒地为实现自己的梦想而努力奋斗。为实现中华民族伟大复兴的中国梦时刻准备着。
我的总结完毕。谢谢大家！

7、呼号

8、退旗

9、中队长宣布活动结束

三、活动后——总结、收获、成长
【活动的评价与激励方法】 

在活动课中运用表扬、希望和鼓励等激励评价的方法，各小队在活动中，通过自评、同学评、老师评、家长评等多种评价方式评出最优秀小队，最优秀队员。

【活动效果及反思】

   根据全省开展“我们是共产主义接班人---红领巾寻访”活动的精神，六年级中队精心设计了本次《有梦自己圆》少先队活动课，反思本次活动的开展，更多的是收获和欣喜。

 一、课的定位          

    本次活动课始终围绕“我们是共产主义接班人——红领巾寻访”活动的精神，围绕少先队的性质设计实施，通过多种形式的学习活动，体现少先队的政治属性，社会属性和儿童属性，从儿童的视角出发，通过三个活动来晒梦想，话感受，队员们树立了正确的梦想，并知道为了这一梦想而努力奋斗。

二、课堂实施效果。

本次队会活动课设计了三个活动环节：首先让队员们畅谈自己的梦想，紧接着展开对追星的好处与坏处的小辩论，通过队员们各抒己见的讨论，让队员们明白崇拜明星没有错，但是我们不能盲目崇拜，我们要学习他们向上向善的一面，特别是懂得我们祖国的民族文化博大精深，我们每个队员有义务和责任传承祖国的民族文化，树立正确的世界观。通过此活动，在孩子们心中种下梦想的种子。

第二环节分享有梦想的人的成功故事，进一步让队员认识到梦想的作用，进一步理解习爷爷勉励我们从小学习立志，吸收梦想的正能量，长大做对祖国有用的人才。通过此活动，梦想在孩子们心中萌芽了。

梦想萌芽之后，最重要的就是如何让梦想之芽开花结果了。通过第三环节谈论如何实现理想和队员的演讲，让队员们不仅有梦，还要坚持不懈为实现梦想而努力，最终把自己的梦想与祖国未来的发展联系在一起，树立正确的世界观，人生观，价值观，长大后成为中国梦的建设者、创造者、贡献者。

     三、本次活动课的得与失以及改进措施。

    在本次队活动中，辅导员只是引领者、组织者，队员们是活动课的“主人”，人人参与，体现了队员的主人公精神， 通过搜集资料锻炼了队员们与他人沟通、小组合作的团队协作能力；通过队员辩论、对身边有梦成功人士的采访可以看出，本次活动，队员们在学习生活中树立了正确的梦想，并知道为了这一梦想而努力奋斗，这是一次成功的少先队活动课。

    但反思本次活动课，也还存在一些问题，由于各个队员的能力差异，收获肯定参差不齐，所以需要辅导员要关注队员的差异，发挥队员的长处，让每个队员都能在活动中找到自己的位置和闪光点，让他乐于去做，敢于去做。其次，本次活动课不能因课的结束而结束，还需要不断的跟踪关注，发现每个队员身上的长处，鼓励他们树立梦想，并为之而奋斗，不要让本次活动流于形式。

   少先队活动也是一门艺术，辅导员担负着这个艺术实施的重任，需要我们不断去摸索、研究和实践，才能使我们的少先队活动课趋于完善，让我们一直行走在探究的路上。
