
发现爱  感受爱  传承爱  大爱无疆
——少先队活动课（七年级）说课稿
罗田县思源实验学校    赵志

尊敬的各位评委、各位老师：

大家上午好！

我是来自罗田县思源实验学校的赵志老师，我今天参加说课的题目是《发现爱、感受爱、传承爱、大爱无疆》，这是我校七年级的队课主题，下面我将从该活动课的背景、目的、准备、过程、效果及反思等六个方面进行说课，恳请各位评委老师点评，谢谢大家。

一、说活动背景

1、罗田县思源实验学校是由香港言爱基金会援建的九年一贯制公办寄宿制学校，学校主要招收全县各乡镇的留守儿童就读。因此，学校的校名就有着饮水思源的意思，其用意是要学生生活在整洁舒适的校园里不要忘记社会上好心人的爱心捐赠，同时，思源学校提出雅爱思源的办学理念，积极培育学生“发现爱、感受爱、传承爱”的爱心情感，学校少先队、共青团把对学生的爱心教育列为队课教育的主要内容，走进思源学校，绿树成荫，校风醇厚，学生友善，文明高雅，心情无比舒畅！

2、七年级学生思想活跃，正经历着由小学生到中学生的角色转变，他们的认知意识逐渐增强，在这一阶段开展爱心教育活动，有利于增强学生社会责任感，在活动中培养学生的团队精神。 

    3、社会主义核心价值观的内容为富强、民主、文明、和谐，自由、平等、公正、法治， 爱国、敬业、诚信、友善。其中的爱国，友善，文明、和谐都涉及到学校的爱心教育内容。

二、说活动目的

1、通过活动课，培养学生“发现爱、感受爱、传承爱”层层递进的爱心情感，同时培养他们的社会大爱----爱心无疆的观念。

2、
提升学生探讨问题的能力，培养学生的服务意识，培养学生的团队精神。

三、说活动准备

1、七（2）班学生，共50人。课堂探讨前分10个小组，每个小组确定一名小组长，在每展示一个活动的内容后由各小组讨论交流，并派代表发言，做到全员参与，重点突破，人人有收获。

2、辅导员（班主任兼）：全程策划，准备照相机。

3、队员：红领巾、小小志愿者的袖章、团徽、团旗、饮用水、笔、记录本。

4、课时：共3课时，用三次队课完成，第一课时在教室探讨“发现爱、感受爱”；第二课时学生走出教室，参与活动----传承爱；第三课时在教室让同学们自由发言，交流心得体会，体验升华情感，辅导员做总结，结束活动课题。

四、说活动过程
活动一  发现爱

活动意图：通过学生发现身边的爱和来自社会的爱，使学生认识到自己得到的幸福是来自各方面的关爱。

活动步骤：

1、发现来自父母、亲人、朋友、同学的爱（用ppt展示爱的图片）

2、发现来自社会上的爱-----社会团体的爱

课件投影学校建成前后的图片，使学生形成强烈的视觉冲击：

课件投影学校在未建之前荒山野岭中的场景，以及经过地方政府划拨资金以及香港爱心人士捐资助学，还有工人师傅精心建设的图片，让学生感受学校的来之不易；再投影如今秀美的校园，让学生觉得，因为有了国家和社会上的爱心人士的捐助，才有了现在的好学校，让学生发现来自祖国和来自社会的爱。

2.学生讨论：

（1）你是怎样发现父母、亲人、朋友、同学给予你的爱？

（2）社会大爱经常发生在我们身边，你发现了多少？

3、小组代表交流发言----我发现了“爱”，这种“爱”来自身边，来自社会，来自祖国、来自世界。

4、辅导员总结：发现爱是一件并不困难的事，我们需要做的很简单，认真地生活，善待身边的每一个人，用一种温暖的目光看待每一件小事。一次搀扶是爱，一次鼓励是爱，一句问候是爱，一个眼神也是爱。只要心中有爱我们将会发现生活中处处都是爱，因此我们必须热爱生活，即使它时而充满风雨，即使它偶尔满是坎坷，只要心中有爱，只要胸怀希望爱便无处不在••••••       

活动二  感受爱

活动意图：通过学生自发写纸条书写自己感受到的爱以及发生在同学们身边的真实案例来说明同学们感受到爱以后的幸福感觉----爱会给人带来巨大的精神力量。

活动步骤：

1、让同学们回味自己感受到的爱，然后用纸条写出来，再由小组归纳汇总，然后由小组长推荐本组对爱感受深刻的同学在班上积极发言，使队课氛围更加浓烈，学生心理进一步走向主题。

2、案例：班上的一名同学程萌在家里不小心弄伤了手，该同学心情非常沮丧，情绪非常低落，但班上同学来了个爱心接力，帮助该同学打饭，打水，在该同学的抽屉里偷偷的塞一些鼓励的小纸条，班上团支部还组织了爱心捐款，面对同学们的满满爱心，该同学十分感激，在他的手康复后班上的大小事他都抢着做，这说明一个人在感受到了爱的同时知道自觉传递爱。（Ppt投影该生受伤后的沮丧神情----学生关爱-----该生自信微笑的图片，让学生产生视觉冲击！）

3、小组讨论交流：

（1）我感受到了“爱”？ 生活中随处都是爱的踪迹。

（2）拥有了爱，你感觉到了幸福，那么你愿意将你的爱传承给别人，给别人带来幸福的感觉吗？

4、辅导员总结：当我们发现了生活中随处都是爱的踪迹后我们就需要感受爱的美好，体会爱的重量！我们沐浴在爱的阳光里，沉醉在爱的芳馨中，当然需要细细品味爱的感觉！那些细微的点点滴滴需要我们细心咀嚼其中的滋味！一次温暖的拥抱中你是否能体会到爱的热烈，一句关切的提醒你是否能体会到爱的细腻，一个简单的表情你是否感受到爱的深沉••••••努力地去感受爱，感受你身边那些曾经被你忽略的爱的美好，它们会带给你慰藉和幸福伴随你到人生的终点给你无穷的力量••••••

活动三  传承爱

活动意图：通过学生自原参加社会活动，让他们在感受爱后自觉传承爱，用爱心回报社会，回报身边每一个需要帮助的人。

活动步骤：

1、个人如何传承爱

在学校，作为一名中学生，应该如何传承爱？同学们积极讨论，并派代表发言，学生传承爱的表现方式就是做最优秀的自己,具体表现在：（1）勤奋学习，回报父母（2）勤俭节约，光盘行动（3）团结友爱，乐于助人（4）告别陋习，举止文明（5）遵守公德，爱护公物（6）一方有难，八方支援，传承爱的方式有很多种，作为个人，做最优秀的自己就在潜移默化中传承了爱！

2、集体传承爱-----青年志愿者行动

老师推荐志愿项目，再让同学们自愿选择，由学生自由组织团队，并推荐团队负责人，团队负责人再将队员职责进行分工，共同完成一项传承爱的活动，在活动中培养同学们的团队精神。

(1)、清理校园卫生死角-----环保志愿小组

通过拾捡垃圾，清理卫生死角，使校园变得整洁干净，让学生体会到无私奉献的力量

(2)、服务社区行----小小宣传员

通过发放传单，把党的声音传到千家万户，传递正能量，当义务宣传员

(3)、走进敬老院----关爱行动

通过到敬老院打扫卫生、帮老人洗衣、洗头、洗脸、洗脚，与老人聊天谈心，向老人捐赠爱心物品，向老人们传递爱心。

3、小组讨论交流：

社会上还有哪些志愿者组织？他们在社会生活中发挥了怎样的功能？

4、辅导员总结：发现了爱感受了爱我们便该思考怎么传递爱，这也是爱赋予我们的责任!我们需要让身边的每一个人哪怕是陌生人都能感受到被爱的美好，与你一样更加热爱生活!从每一个细节开始，从每一个动作开始，从每一句话语中勇敢的表现自己对他人的爱和感激，因为有了他们给的爱，你才能活的更加幸福••••••你也同样需要把这些爱传递给他人 。 

活动四  情感升华---大爱无疆

活动意图：通过来自电视、来自社会上的“一方有难，八方支援 ”的爱心图片，升华学生情感----大爱无疆！

活动步骤：

1、先让学生踊跃发言，说说自己对“发现爱、感受爱、传承爱”的真实体验以及传承爱的重要意义，再播放歌曲《让世界充满爱》，让学生爱的情感得以升华。

2、辅导员总结:生活中爱的方式有很多种，帮助他人，快乐自己就是爱的情感体验，同学们一定不会忘记电视上播放的地震来临后的许许多多的感人画面，因为有了那么多的爱心志愿者，所以有无数的生命在废墟中被救起，同学们，你们现在生活在幸福的校园里，你们现在传承爱的方式就是尽自己的力量帮助身边每一个需要你帮助的人，用自己真诚的爱心为他人带来快乐，将来长大了，你将参与社会上的爱心接力，将自己的满腔热血化成拳拳爱心，爱祖国，爱人民，爱世界，用自己的行动去创造无数美好的生活，同学们，你做好准备了吗？

细心地发现爱，虔诚地感受爱，主动地传递爱，这就是我们开展爱心队课要达到的目的！

五、说活动效果

本次课的活动过程采用“发现爱、感受爱、传承爱、大爱无疆”层层递进的形式进行，符合学生的认知心理，从发现来自身边和社会上的爱，到个人感受来自身边和社会上的爱，然后自觉传承自己的爱心，到最后走向社会，用爱心回报社会，树立学生大爱无疆的观念，可谓是层层深入，加上队课中采取以学生为中心，积极探讨，发挥了学生的主观能动性，使学生真正从心理和行为上去真切的感受爱，传承爱，最后让自己的爱心回归社会，取到了教育的作用，这与思源学校的爱心教育理念相吻合，因此整体活动效果较好，活动很成功！

六、说活动反思

爱心教育是学校思想教育的一个永恒主题，一个没有爱心的人纵然有再大的成就，他只能成就自己，不能造福社会，在践行社会主义核心价值观时，学校要把“爱心”教育抓扎抓实，使学生知爱，懂爱，回报爱，这样才有利于社会的和谐发展，才有利于祖国事业的蒸蒸日上。
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