宜城学校活动准备：1、把队员分成三个小队就座，有小队长
2、队员佩戴红领巾，会唱《队歌》，
3、准备2米旗杆一个
    4、红色部分请提前安排队员熟悉，上课时将提问
[bookmark: _GoBack]    5、制作一张漂亮的“梦想卡”

中队长：谢予嘉
旗手：邱玥瑶，护旗手宜城2人
主持人：宋雨桐、党文泽
活动主题：听党的话 做好少年
活动流程：
预备式：（3’）
1、3个小队整队、报告人数，小队长向中队长报告（敬礼）
报告中队长，第*小队应到*人，实到*人，报告完毕
中队长回礼：接受你的报告！
2、中队长向辅导员报告：（敬礼）
报告辅导员，五年级中队应到*人，实到*人，《红领巾相约中国梦——听党的话 做好少年》主题少先队活动准备就绪，报告完毕，请指示。
辅导员回礼：接受你的报告！预祝本次活动圆满成功！
3、 中队长：五年级中队《红领巾相约中国梦——听党的话 做好少年》主题少先队活动现在开始！
第一项，出中队旗！全体起立，敬礼！礼毕！
4、中队长：第二项，齐唱《中国少年先锋队队歌》（一段） 请坐下！
5、中队长：第三项，有请主持人！
一、听党的话
（一）聆听党的故事：建党95周年，长征80周年（7’）
党：尊敬的老师！
宋：亲爱的同学们！
合：大家好！（敬礼）
党：今天，我们红领巾相聚在一起，共同聆听党的故事、了解少先队的成长历程，
宋：有一颗饱受沧桑的心，那是中华母亲坚韧不屈的故事
党：从列强入侵到中国人民共和国的成立，我们看到太多感人的事迹
宋：今年是中国共产党成立95周年及红军长征胜利80周年，无数英雄用他们的生命谱写了中国伟大复兴的中国梦，无数先烈用他们的智慧指引着中国前进的方向。
党：请看纪录片《追寻长征印记》
宋：看了这部短片，你有感受？
你眼中的“长征精神”是什么？
宋：长征精神不是一个口号，而是一种克服困难的信心、勇气、毅力和智慧，
党：在我们今天的现代化建设中，希望同学们能够用长征精神激励自己努力学习，
宋：在遇到困难时想想我们的红军“苦不苦，想想红军二万五；累不累，想想革命老前辈”，
党：我们要大胆地对自己说：坚持就是胜利！
（二）党和国家对少年儿童的希望（5’）
宋：党和国家都十分关注青少年儿童的成长，习近平总书记连续几年都参加了“六一”活动，为全国少年儿童送去节日的祝福，并寄语殷切期望，请看视频。
党：让我们一起诵读并牢记习爷爷的嘱托，
2013年：立志向、有梦想、爱学习、爱劳动、爱祖国
宋：2014年：记住要求、心有榜样、从小做起、接受帮助
党：2015年：从小学习做人、从小学习立志、从小学习创造
宋：2016：有知识、有品德、有作为
党：习爷爷的关怀让我们倍感温暖，在学习和生活中，我们少先队员应当怎样做呢？（认真学习、刻苦钻研、学好本领将来为国立功）
宋：红领巾相约中国梦，让我们牢记党的光辉历史、牢记习爷爷的嘱托，做个听党话的好少年。
二、做好少年
（一）做合格队员（10’）
党：好少年首先要是一名合格的少先队员，你对我们的少先队组织都了解哪些知识？请大家观看短片
宋：请大家跟着音乐齐唱《队歌》......宋：请大家举起右臂重温入队誓词
（二）少先队知识竞赛（5’）
党：下面我们来开展少先队知识竞赛，请同学们举手抢答，答对的同学所在的小队加一颗星
1、我们的队名是（中国少年先锋队）
2、我们队的创立者和领导者是（中国共产党）
3、队旗上的五角星代表（中国共产党的领导），
   火炬象征（光明），红旗象征（革命胜利），
3、 队员的标志是（红领巾）
   它代表（红旗的一角，是革命先烈的鲜血染成）
4、队礼的含义是（五指并拢，手心向下，表示人民的利益高于一切）
5、少先队的作风（诚实、勇敢、活泼、团结）
6、我们的《队歌》是（我们是共产主义接班人）
7、我们队的生日（即建队日）是（10月13日）
   2016年是建队多少周年？（67周年）
8、我们的呼号（准备着，为共产主义事业而奋斗！时刻准备着！）
9、比一比谁的红领巾系得规范？1分钟系红领巾比赛
10、比一比谁的队礼最标准？
现在公布成绩，第一小队*颗星，第二小队*颗星，第三小队*颗星
（三）了解党的新成就（3’）
宋：好少年要关注国家大事，关注祖国的发展，了解党的新成就。
党：同学们，你经常看新闻吗？你知道我们的祖国最近都发生哪些大事吗？
（10月21日纪念红军长征胜利80周年大会在人民大会堂举行，习总书记将出席大会并发表重要讲话。）
（10月17日7：30，中国的载人航天飞船神舟十一号由长征2F遥十一火箭发射升空。航天员是景海鹏和陈冬，神舟十一号入轨后将与天宫二号对接总飞行时间达33天。）
宋：红领巾关注祖国发展，科技创造新生活，让我们一起去回顾那激动人心的时刻。
（四）畅谈中国梦、少年梦（6’）
党：今年是国家实施国民经济和社会发展第13个五年规划纲要的开局之年，中华民族正以昂扬的姿态、稳健的步伐奔向伟大复兴的中国梦。
宋：我们的生活将因美丽的梦想而变得多姿多彩，我们的人生将因崇高的理想而变得灿烂辉煌。
党：畅想祖国未来，让我们听听红领巾的心声。（3人畅谈祖国的未来）
宋：中国梦是民族的梦，也是每个中国人的梦，你的梦想是什么？（3人发言）
党：让我们把自己的心愿放进心愿箱，相信只要我们不懈努力，我们的梦想一定可以实现（背景音乐《红领巾相约中国梦》）
宋：鲜艳的红领巾承载着我们的中国梦，
党：今天我们为梦想而努力，
宋：明天中华民族因为我们而更加繁荣富强！
党：有请中队长！
中队长：第四项，请辅导员老师点评我们的活动！（1’）
中队长：第五项，请辅导员老师带领我们呼号！全体起立！请大家举起右臂握拳！
中队长：第六项，退旗，全体少先队员行队礼！礼毕！
《红领巾相约中国梦——听党的话 做好少年》主题少先队活动到此结束！



队员们，本次活动开展得非常成功，有梦想才有希望，相信大家对我们的党、我们的祖国有了更深入的认识，对自己的梦想、对“好少年”也有了更进一步的理解。少年智则国智，少年强则国强，党和国家对你们寄予了殷勤的希望，愿胸前的红领巾时刻激励你们在实现梦想的道路上勇攀高峰、奋勇向前，今日的追梦少年必将创造祖国明日的辉煌！

