
《放飞梦想----十岁集体生日会》案例

湖北省荆门市仙居乡中心小学    段琼

一、活动主题：

《放飞梦想----十岁集体生日会》

选自《少先队活动课分年级活动建议（四年级）》
二、活动目标
1、通过集体生日活动，用组织的力量感染每个队员，获得精神的鼓励和支持，使家长了解亲子互动的概念，领悟少先队的团体关爱意义，丰富队员的成长经历。

2、感恩教育，让孩子过一个有意义的集体生日，给他们留下终生难忘的记忆。

3、通过活动，给父母提供亲情交流的机会，让孩子感受亲情的温暖，懂得教师和同学对他们关爱。
三、活动背景
我校是一所全日制农村寄宿制学校，在校学生443人，有320余人住校，其中父母均在外市务工的留守儿童就有140名。地处荆门市最北端，是全市唯一的插花扶贫乡镇，这里山多地少，工业基础薄弱，外出务工人员比例高，留守儿童因此较多。

四年级的学生全部在校住读，一半以上的是留守儿童。活动前期对我校学生做了一次问卷调查，他们认为生日是一个很重要的日子。经调查显示，农村大多数学生的家长忙于生计，很少为孩子过生日。我灵机一动，为何不给学生举办一场生日Party——集体生日呢? 于是，我第一次给孩子们筹划了“感恩教育 • 放飞梦想------ 十岁集体生日”活动方案。
四、重难点分析
在对学生了解后发现，班上有几个家庭条件较差的学生至今都没有吃过生日蛋糕。通过留守学生占60%，这部分学生要么由祖父母辈进行监护抚养，要么由亲戚做监护。对于孩子教育，他们通常采取通融、溺爱的教育方式，该管的不好管太严；管不了、没办法的，就干脆不管。只要孩子平安、不犯大错误即可。在这种特殊的教育环境下，这部分学生很易出现思想偏差，养成一些不良的生活习惯，最后导致出现一系列的不良问题。还有40%的学生，虽然父母在家，但大多数农村家长忙于生计，对于他们“过生日”也是无暇顾及。

因此，我认为如何利用本次班会感染每个学生，使他获得精神的鼓励和支持，让家长了解亲子互动的概念，进而解决由于“留守”所带给这部分孩子们的心理障碍和心灵阴影是本节课的重点和难点所在。
五、活动准备
1、制定活动方案，制作课件，准备相关道具。

2、邀请家长代表参与生日会。

3、购买生日蛋糕及点心，布置活动场景。

4、让学生填写调查问卷表

 
六、活动过程：
1、少先队仪式：

中队长检查人数!(各小队报数)
各小队汇报人数!

小队长(敬礼)报告中队长,第一小队应到31人,实到31人,报告完毕!(敬礼)

中队长:接受你的报告!(敬礼)

中队长:(敬礼)报告辅导员老师,四(1)中队应到31人,实到31人,今天我们准备举行《我们十岁了》集体生日中队主题活动,请求您的批准!(敬礼)

辅导员(敬礼)接受你的报告。同意你们的请求。预祝活动取得圆满成功!

中队长:谢谢辅导员老师!

中队长:我宣布,四(1)中队《我们十岁了》集体生日中队主题活动现在开始!

出旗!敬礼!礼毕!

唱《队歌》!

全体请坐!

有请主持人。
2、 活动过程：
第一部分：追忆
师：播放背景音乐。
主：时光飞逝,岁月如梭,而今, 我们已从当初襁褓中的婴儿成长为今天英俊帅气的小男子汉和如花似玉的小姑娘!这十年,我们的父母付出了许多心血。此时此刻,我想他们一定有好多话要对大家说!
（学生代表发言）
师：在我们成长的过程中，有许多难忘的事。在学校你们哪些难忘的经历，欣赏班级活动图片集锦(PPT)，猜猜她(他)是谁?
主：介绍个人的童年趣事。
师：成长的过程是美好的，说说自己的成长离不开谁?
第二部分：感恩

望子成龙，望女成凤是天下父母的共同心愿，我们不会辜负父母的期望。立志做一名孝敬长辈，乖巧听话，而且还是一名品学兼优、发展全面的好孩子、好学生。让我们再次把美好的祝福送给四年级，也同时祝福在场的家长、老师和各位同学们!
师：接下来请同学们观看一段小视频《感恩父母、感恩教育》 
(让同学们再一次懂得了父母养育我们的艰辛，体会了那份责任的重大。)
学生代表：朗诵《我们十岁了》
师：非常感谢两位同学的精彩朗诵!对于我们来说十岁都充满着无限的童真，最是天真可爱的年龄，也是梦想与宠爱交替的时候!此时此刻，我们是多么幸福!在活动开始之前，我想先问问同学们，你们知不知道，今天我们能站在这，与全班小朋友和爸爸妈妈们一起过生日，是因为谁的付出啊?
生：学生自由发言，对父母、老师……说的话。
学生代表：《给父母的一封信》
关爱留守儿童活动环节：
留守儿童现场和父母视频、父母给留守儿童的祝福。
第三部分：梦想
师：播放背景音乐《生日歌》响起。
生：点蜡烛、齐唱《生日歌》、许愿、吹蜡烛。
生：十岁成长宣誓：我十岁，我快乐，我感恩！我十岁，我努力，我成功!
师：切蛋糕。(播放背景音乐)
生：畅想未来，说说自己的梦想。
生：展示自己的生日礼物，相互赠送礼物。

生日会结束后，队员、老师和家长们纷纷上台合影，留住这宝贵的瞬间。此时，在场的所有人，都能感受到一种爱的感动与力量!在孩子们幸福的笑脸中，整场生日会的气氛达到了最高潮。虽然活动落下了帷幕，但我相信这一天将铭刻在每一个孩子的心中，成为他们一段美丽的、难忘的记忆。
七、活动反思

目前，农村大部分的孩子都是留守学生，但往往无法感受到来自家长浓浓的亲情，更谈不上去回报、去感恩。通过这一次活动，孩子们在观看《感恩父母》的视频中感动着，在生日快乐的歌声中陶醉着，在一声声祝福声中兴奋着，使他们真正体验到了集体的温暖，感受到了成长的快乐，学会了感恩。正如学生代表《给父母的一封信》中写到：“虽然爸爸妈妈常年不在我身边，但我感受到了爸爸妈妈对我们的牵挂和对我的爱”。

感恩，是结草衔，是滴水之恩涌泉相报。 感恩,是一种美德,是一种境界。如果孩子永远不能真正懂得孝敬父母，理解帮助他人，更不会主动地帮助别人。”因此，我在集体生日活动过程中，让孩子们通过真情体验，感悟亲情，激发他们的感恩之情，使感恩真正走进学生生活，走进校园，走进每学生的心灵。

