
                  播种梦想

               —— 潜江市实验小学三（7）中队主题活动
活动年级：

三年级少先队员
活动背景：

   1、 梦想是我们心中最深切的、最美好的渴望。每个人都有自己的梦想，每个国家和民族也有自己的梦想。 “实现中华民族伟大复兴”是习近平总书记提出的中国梦想；“有志向、有梦想，爱学习、爱劳动、爱祖国，德、智、体、美全面发展，长大后做对祖国建设有用的人才”是习总书记对这一代青少年提出的要求和殷切希望。
2．许多三年级的队员对学习和未来还没有明确的目标，不知道为什么而学，所以对待学习比较被动，对于成长比较茫然。为了更好地帮助这些队员, 我们班组织队员们开展了这次中队活动，希望借助活动，帮助他们找到自己成长的方向，播种梦想，憧憬美好的未来。
活动目的：

1、 通过畅谈梦想，设想成年后的自己，满怀对未来的憧憬。
2、 用摄影、绘画等多种艺术形式畅想祖国发展以及个人成长美好的明天，感受到这是一个充满希望的新时代，激发为实现梦想而努力的决心和坚定的信念。
活动准备：

1、 搜集梦想小故事的视频资料《莱特兄弟的飞翔之梦》。
2、 队员们准备舞蹈、歌唱节目表演。

3、 队员绘画，设想二十年后的祖国、二十年后的自己。

4、 模拟长大后的自己将会从事的工作，拍成照片。

5、 队员准备现场书法的用品。

6、 给队员们每人发一张梦想卡片，写上自己的梦想。
活动过程：

一、激发梦想

1、
队仪式（略）

2、主持人主持。
A：金色的十月，我们迎来希望
B：金色的十月，我们播种梦想
A：梦想是我们前行的力量，
B：梦想是我们成长的翅膀，
A：梦想更是民族腾飞的希望。有梦想，我们的人生才会更加精彩。下面让我们一起来听一段梦想小故事《莱特兄弟的飞翔之梦》。
3、【ppt播放视频】听梦想小故事。
4、主持人激发学生们的梦想
。
A：我们刚才听了莱特兄弟努力实现梦想的故事，让我们不得不对有梦想的人肃然起敬。从莱特兄弟的身上，让我们知道梦想就在身边，梦想可以产生创造的动力，梦想可以提供信念的支撑。
B：梦想是你生活的航标，梦想是你美好的憧憬,梦想是你理想的翅膀，拥有梦想，才拥有未来。那么，你的梦想是什么？下面让我们一起勇敢地晒晒“我的少年梦”吧！

二、畅谈梦想

  1、【ppt出示“我的少年梦”】同学们自由发言，说自己的梦想。

  2、【ppt出示“明天的我”】一小队用照片展示自己的梦想。

3、【ppt出示“在梦想的路上”】二小队同学才艺展示。
 4、【ppt出示“畅想祖国的未来”】三小队用绘画畅想未来的祖国。
三、为梦想努力

   1、 主持人：你们真的很棒，梦想的脚步正在慢慢地向你们靠近了。梦有多远，舞台就有多大。这是一个绽放梦想的时代，每个人都是天生的梦想家。中国梦从我的梦开始，同学们，尽情放飞你们的梦想吧！让她带领你们前进，照亮你们的人生。请欣赏四小队的同学为我们表演的诗朗诵《放飞梦想》。【ppt出示“放飞梦想”】
  2、四小队表演诗朗诵。同时，有两位同学在一旁表演现场书法，内容是：放飞梦想、憧憬未来。朗诵结束后，展示书法作品。
  3、畅谈如何实现自己的梦想。

主持人：俗话说天底下没有免费的午餐，天上也不会掉馅饼。如果不用心，不采取行动，梦永远只是梦，不会成真。同学们，你们打算怎样实现自己的梦想呢？
队员们自主发言。
四、播种梦想

 1、 主持人：

A：梦想是我们成长过程中最好的朋友，它陪伴着我们长大，激励我们向更高的方向努力。
B：有梦想才有目标，有梦想就有希望，有梦想就有力量。今天，我们在这里尽情地放飞了梦想。我号召同学们勇于追梦，努力圆梦，用我们的少年梦托起中国梦吧！请同学们把自己的梦想种子埋在这片肥沃的土壤里吧！【ppt出示“播种梦想”】
2、所有的队员陆续上台贴梦想卡片。
3、辅导员寄语：今天我们收获了所有同学的梦想，我希望同学们能坚持守护自己的梦想，用心浇灌自己的梦想种子。我们相信，多年以后，这些梦想种子定能长成苍天大树，变成茂密的森林！
五、退旗仪式。（略）
活动反思：

接到通知以后，确定主题，查阅资料，设计案例，及时地通过QQ群向学生和家长发布消息，尽可能多的争取到时间给孩子们准备活动。家长们很得力，跟我配合得也很默契。孩子们很灵活，能较准确地把握我的意思。从筹划、布置、准备、录制，孩子们齐心协力，分工合作，表现得非常出色，同时，还增强了班级的凝聚力。

只可惜时间紧迫，没能尽善尽美，中队长由于紧张，在组织的过程中遗漏了队仪式中的两个环节，一个是在出旗前，清点完人数后，没有向辅导员汇报情况；另一个是在退旗前，中队长忘了全体呼号的环节。不过，我想孩子们才三年级，经过反复的训练，队仪式定能成为一种习惯，会越做越好的。
